
県・各地域視聴覚ライブラリー

平成2６年度 映像教材活用事例(前期)

県視聴覚ライブラリー，各地域視聴覚ライブラリーなどの映像教材を活用した学習や研修会の事
例を収集しました。
学校教育や社会教育，生涯学習で映像教材を取り入れた学習や研修会等を計画する際の参考とし
てください。

県内の視聴覚ライブラリー保有教材の検索方法

映像教材の借用方法・各地域ライブラリー連絡先

映像教材活用事例

【分類 学：学校教育 社：社会教育 職：職場・職員研修 他：その他】

学習・研修会 映 像 教 材 名 事例提供団体等分類

１ 学 職 員 研 修 鹿児島市立坂元台小学校「日常の人権Ⅱ～気づきから行動へ～」

２ 社 女性学級学習会 家庭の中の人権 生まれ来る子へ 中山女性学級「 」

３ 学 こども学科研修会 神村学園専修学校「人権のヒント 地域編 『思いこみ』から『思いやり』へ」

４ 学 校 内 研 修 日置市立飯牟礼小学校「人権のヒント 職場編 気づきのためのエピソード集」

５ 学 避 難 訓 練 「地震だ！その時どうする 日置市立土橋小学校。」

６ 社 家 庭 教 育 学 級 南九州市立頴娃小学校「人権のヒント 地域編 『思いこみ』から『思いやり』へ」

７ 社 ス ク ー ル 知っておこう！小学生の携帯電話 さつま町立柊野小学校P T A 「 」

８ 他 霧島市メディアセンター管理職情報教育研修講座 「ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネットトラブル予防教室」

９ 学 避 難 訓 練 「イカのおすし」 鹿屋市立西原台小学校

10 学 避 難 訓 練 鹿屋市立祓川小学校「ボクはすぐに逃げたんだ」

11 学 道 徳 の 時 間 鹿屋市立細山田小学校「 『 』」道徳ドキュメント人生はチャレンジだ あきらめたことをあきらめない

12 学 理 科 学 習 鹿屋市立鶴峰小学校「 デジタル教材 ５年生理科『ふしぎがいっぱい 」NHK 』

13 学 校 内 研 修 中種子町立納官小学校「学校の管理下における食物アレルギーへの対応～教職員の共通理解」

14 社 家 庭 教 育 学 級 中種子町立納官小学校「ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネットトラブル予防教室」

15 社 家 庭 教 育 学 級 中種子町立増田小学校「ケータイ・トラブル～子どもを犯罪者・被害者にさせない～」

16 学 職 員 研 修 「教員のためのメンタルヘルス①」 屋久島町立八幡小学校

17 学 社 会 科 学 習 宇検村立久志小学校「比べてみよう 全国統一を目指した３人の武将」

18 学 瀬戸内町立薩川中学校総 合 的 な 学 習 の 時 間 「さとうきび畑の詩 清ら島 沖縄～摩文仁からのメッセージ～」

19 学 校 内 研 修 龍郷町立龍郷小学校「ドライブレコーダーの証言～危険予測を学ぶ～」

20 社 ミ ニ 映 画 会 「１年１組シリーズ」 喜界町図書館

21 学 道 徳 の 時 間 「見上げた青い空」 喜界町立喜界中学校

22 学 校 内 研 修 天城町立兼久小学校「交通安全教育用ビデオ『飲酒運転許されない犯罪 」』

23 学 学 級 活 動 知名町立田皆小学校「新ぎもん・しつもん！むし歯の予防」

※ 事例を提供してくださった学校，教育委員会，教育事務所，各種団体の皆様，御協力ありが
とうございました。



 

おもしろい！楽しい

 

■社会教育や学校教育，職場研修

●親子・子ども映画会 
●高齢者の学習 
●青少年・女性団体の活動

●ＰＴＡ研修 
●家庭教育学級 

■県内の視聴覚ライブラリーが保

１ かごしま県民大学中央センターのホームページを開く

２「視聴覚ライブラリ情報」をクリック 
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■教材選びの参考資料をご覧いただけます 

 

 

 

 

 

 

 

かごしま県民大学中央センターホームページでは 

「最新の映像教材一覧」 

「よく利用されている教材一覧」（ジャンルごと）

「映像教材活用事例」 

をご覧いただけます。教材を選ぶ際の参考資料と

してください。 

■教材利用の手続きは簡単です 

「学校・団体名」，「教材名」，「利用する期日（期間）」を連絡し，利用できるか確認してください。
（他の学校や団体が借用中で，利用できない場合もあります） 
 予約は３か月前から受け付けます。教材利用が決まったら早めに連絡してください。 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○市町村立・私立小中高等学校，社会教育関係団体及び事業所等（職場研修）での利用 

 

 

 

 

№ 名 称 電話番号 構成市町村 

1 鹿児島市立学習情報センター 099-227-1925 鹿児島市 

2 指宿市視聴覚ライブラリー 0993-23-5100 指宿市 

3 枕崎市立視聴覚ライブラリー 0993-72-0170 枕崎市 

4 南九州市視聴覚ライブラリー 0993-83-2111 南九州市 

5 南さつま市立視聴覚ライブラリー 0993-53-2111 南さつま市 

6 日置市視聴覚ライブラリー 099-273-2111 日置市 

7 いちき串木野市視聴覚ライブラリー 0996-21-5128 いちき串木野市 

8 さつま町視聴覚ライブラリー 0996-53-0900 さつま町 

9 薩摩川内市立視聴覚ライブラリー 0996-22-3542 薩摩川内市 

10 霧島市メディアセンター 0995-64-0919 霧島市 

11 姶良市視聴覚ライブラリー 0995-62-2111 姶良市 

12 湧水町視聴覚ライブラリー 0995-75-2142 湧水町 

13 曽於地区視聴覚教育協議会 099-482-2647 曽於市，志布志市，大崎町 

14 出水地区視聴覚教育協議会 0996-84-2369 阿久根市，出水市，長島町 

15 伊佐市視聴覚ライブラリー 0995-22-1613 伊佐市 

16 肝属東部地区視聴覚教育協議会 0994-65-2594 肝付町，東串良町 

17 錦江町視聴覚ライブラリー 0994-22-0517 錦江町 

18 南大隅町視聴覚ライブラリー 0994-24-3111 南大隅町 

19 垂水市視聴覚ライブラリー 0994-32-0224 垂水市 

20 鹿屋市立図書館（視聴覚） 0994-43-9333 鹿屋市 

21 奄美群島広域事務組合視聴覚ライブラリー 0997-52-6032 奄美市，大島郡各町村 

22 西之表市立視聴覚ライブラリー 0997-22-1111 西之表市 

23 中種子町立視聴覚ライブラリー 0997-27-1111 中種子町 

24 南種子町立視聴覚ライブラリー 0997-26-1111 南種子町 

25 屋久島町立視聴覚ライブラリー 0997-46-3221 屋久島町 

26 鹿児島郡視聴覚連盟 099-222-3141 三島村，十島村 

所在の市町村教育委員会またはお近くの地域視聴覚ライブラリーへご連絡ください。 

○県立学校，国立学校，大学・短期大学，県教育機関での利用 
県視聴覚ライブラリー事務局(かごしま県民大学中央センター学習情報係)へご連絡ください 
電話 099-221-6606 



映像教材活用事例１（前期）

鹿児島市立坂元台小学校事例提供団体等名

職員研修 職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

人権同和教育学 習 ・ 研 修 内 容

日常の人権Ⅱ～気づきから行動へ～ DVD・23分映 像 教 材 名 種類・時間

この作品は，日常生活の中に潜む様々な人権問題を取り上げ
ています。ドラマで人々の心にある偏見を，そしてドキュメン

， 。映 像 教 材 の 概 要 タリーで 差別や偏見などで苦しむ人々の心の痛みを伝えます
，「 」「 」「 」人権について 外国人の人権 障がい者の人権 部落差別

「インターネットでの人権侵害」等，多様な角度から考えるこ
とができる作品です。

鹿児島市立学習情報センター教 材 借 用 先 等

１ 人権同和教育の現状と課題について説明
(1) 部落差別事件・事象が提起していること
(2) 同和教育を基軸とした人権教育の推進映

資料：文部科学省「人権教育の指導方法等の在り方について」
(第三次取りまとめ)から像

教 ２ 人権教育研修資料の読み合わせ
(1) 同和問題に関する理解
(2) 指導の在り方の確認材

資料：鹿児島県教育委員会「なくそう差別 築こう明るい社会～同和問題
基礎資料～」活

用 ３ ＤＶＤ教材の鑑賞
(1) 日常に潜む様々な人権問題について，ＤＶＤを視聴
(2) ワークシートに考えや感想を記入の

実 ４ 各班ごとの発表と全体での意見交換

際 ５ 研修のまとめ

○ 教育の現場で必要とされている知識や指導法などの研修が深められた。成
○ ＤＶＤでは，当事者のインタビューもあり，人権に対する問題提起がなされ果
たもので，各テーマごとに考えさせられる内容であった。・

○ 問題点や考えをＤＶＤに付属しているワークシートに記入し，意見交換を行課
った。話し合いが活性化し，人権問題について考えを深められた。題



映像教材活用事例２（前期）

中山女性学級事例提供団体等名

女性学級学習会 会員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

人権教育学 習 ・ 研 修 内 容

「家庭の中の人権 生まれ来る子へ」 DVD・25分映 像 教 材 名 種類・時間

｢家庭の中の人権」に目を向け，祖父母と孫夫婦の会話を通し
て，私たちの身の回りにある人権問題をクローズアップしてい
る。家庭の中で，人権の尊さについて語り合い，伝えていくこ映 像 教 材 の 概 要
とは，すべての「いのち」を大切にすることでもある。気付く
こと，そして行動することの大切さを描いた作品である。
(文部科学省選定)

鹿児島市立学習情報センター教 材 借 用 先 等

１ 人権教育資料の読み合わせ

映 ２ ＤＶＤ教材の鑑賞

像 ３ ワークシートを活用し，班ごとの意見交換

【ワークシート内容】教

(1) 差別をなくし，明るい家庭や社会を築いていく材
ために，生活の中で大切にすべきことは何か。

活
(2) いじめの現場や障害者，高齢者の方が困ってい
る時，どのように対応するか。用

の
４ 各班ごとの発表と，全体での意見交換

実
５ 学習会のまとめ

際

○ 思いやりの心をもって接することの大切さを再認識した。成
○ 「人間としてどのような心で接していくことが，お互いに幸せなのか」考え果
るきっかけになった。・

○ 「認知症の方との関わり方」について学びたいという意見も多かったので，課
次回の研修会に取り入れたい。題



映像教材活用事例３（前期）

神村学園専修学校事例提供団体等名

こども学科研修会 専修生学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

人権教育学 習 ・ 研 修 内 容

人権のヒント 地域編 DVD 25分映 像 教 材 名 種類・時間

「思い込み」から「思いやり」へ

日常生活にある様々な場面での人権問題を「地域」としての

視点から取り上げ，自分の中の人権意識を考えるためのきっか映 像 教 材 の 概 要

けづくりとするための作品である。

鹿児島県視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

1 身近な人権問題について話し合う。映

2 DVDを視聴する。像

3 場面ごとに意見を出し合う （グループで話し合う）教 。

（1）結婚したら，女性は家庭に入るのが常識？

（2）自分の意見を通すために強く主張して相手を傷つけたり，言い出せなく材

て自分が傷ついてしまったりしたことはありませんか？

（3）同和問題や外国人差別など，根拠のない思い込みと決めつけはありませ活

んか？

用

4 全体で話し合う。

の

5 感想をまとめる。

実

6 指導者の話を聞く。

際

○ 教材が身近で具体的な場面が多かったため，参加者は自分のこととして受け成

止め，人権尊重の意識を高めることができた。果

○「自分の中にある思い込みや差別意識に気付くことができた 「これからは・ 。」

人権問題についての正しい知識を学び，誰にでも思いやりの心で接したい 」課 。

などの感想があった。題



 

映像教材活用事例４（前期） 

事例提供団体等名 日置市立飯牟礼小学校 

学 習 ・ 研 修 会 名 校内研修 対象者 教職員 

学 習 ・ 研 修 内 容 セクハラ・パワハラ研修 

映 像 教 材 名 
「人権のヒント 職場編」 

気付きのためのエピソード集 

種 類 

時 間 
ＤＶＤ 22 分 

映 像 教 材 の 概 要 
ごく普通の会社員の日常を描きながら，日ごろは気付かない「人権のヒント」

を探り，職場の中で私たちが考えるべき人権問題について提起する。 

教 材 借 用 先 等 鹿児島県視聴覚ライブラリー 

映

像

教

材

活

用

の

実

際 

１ 日程説明 

２ ビデオ視聴 「人権のヒント 職場編」 

３ 協議 

（１）気付いたことや思ったことをワークシートに記入する。 

（２）気付いたことや思ったことについて話し合う。 

（３）働きやすい職場にするために大事なことを話し合う。 

４ 学習のまとめ 

成

果 

・ 

課

題 

○ これまでの経験をもとに，日ごろ語り合っていないことも話し合うことができた。 

○ この研修会により，お互いの人格を尊重し合うことやお互いが大切なパートナーであるとい

う意識を再確認するよい機会となった。 

○ 相談体制の更なる充実に努める必要がある。 

 



映像教材活用事例５（前期） 

事例提供団体等名 日置市立土橋小学校 

学 習 ・ 研 修 会 名 避難訓練 対象者 幼児，児童 

学 習 ・ 研 修 内 容 地震避難訓練 

映 像 教 材 名 「地震だ！その時どうする。」 
種 類 

時 間 
DVD 18 分 

映 像 教 材 の 概 要 

地震の際の避難の仕方，自分の命は自分で守ることの大切さや地域の協力の

大切さ 

を教えている。 

教 材 借 用 先 等 鹿児島県視聴覚ライブラリー 

 

 

映

像

教

材

活

用

の

実

際 

 

１ 事前指導 

（１）地震の恐ろしさを理解させ，避難訓練の意義を理解させる。 

（２）火災発生の場合の基本的行動様式について理解させる。 

（３）地震（震度５発生） 

（４）緊急通報（１回目）  

（５）机の下にもぐる。   

（６）緊急通報（２回目） 

（７）誘導 

（８）人数点検        

（９）ビデオ視聴  「地震だ！その時どうする。」 

（10）講評（校長） 

２ 事後指導 

教室に帰り，各学級で反省する。 

成

果 

・ 

課

題 

○ 園児から小学生全学年の実施だったが，五感に直接訴えるＤＶＤの活用により，真剣に訓練

に取り組む姿が見られた。 

○ その他の自然災害が起きたときの対応についても,今後考えていかなければならない。 

 

 



映像教材活用事例６（前期）

南九州市立頴娃小学校事例提供団体等名

）学 習 ・ 研 修 会 名 対象者家庭教育学級 学級生（保護者

人権教育学 習 ・ 研 修 内 容

DVD 25分映 像 教 材 名
人権のヒント 地域編 種類・時間

～「思い込み」から「思いやり」へ～

「結婚したら女は家庭に入るのが常識か 「障がいのある人。」

は何が何でも介護されるべき存在か 「同和問題や外国人差別映 像 教 材 の 概 要 。」

など，根拠のない思い込みと決めつけはないか。等私たちが考

えるべき人権問題についてドラマ仕立てで問いかけている。

鹿児島県視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

１ 開会のあいさつ（校長）映

家庭教育学級について

像

２ 人権問題について

人権啓発パンフレット「ともに生きる」を読み，様々な人権問題があるこ教

とを理解する。

材

３ ＤＶＤ視聴

「 」活 人権のヒント 地域編 ～『思い込み』から『思いやり』へ～

４ 意見交換用

， ， 。ＤＶＤ視聴を通して 分かったことを自分なりにまとめ 感想を発表する

の

５ 今年度の計画について

実

６ 閉会のあいさつ（学級長）

際

成果

○ 身近な社会生活の中には，人権に配慮しなければならないことが多くある

ことを知り，人権について考えるよい機会となった。成

○ 今まで，常識と思い込んでいることでも，勝手な思い込みであることも多果

くあり，一つの事象もいろいろな角度から考えていく必要があることを知る・

ことができた。課

課題題

○ 人権について，知識としては理解が深まったと思うが，実生活の中で，今

後，学習したことをいかに生かしていくか，実践力が問われる。

○ 人権について，もう少し深く話し合う時間が必要である。



 

映像教材活用事例７（前期） 
 

事例提供団体等名         
 
さつま町立柊野小学校 

 
学 習 ・ 研 修 会 名         

 
ＰＴＡスクール 

 
対象者 

児童，保護
者，職員 

 
学 習 ・ 研 修 内 容         

 
情報モラル教育 

 
映 像 教 材 名         知っておこう！小学生の携帯電話 

 
種類・時間  

ＤＶＤ  
17分  

 
 
 
映 像 教 材 の 概 要         
 
 

 
小学生が携帯電話を持つ上で注意すべき点や，使用効果

など様々な角度からメリット，デメリットを挙げて，小学
生が安全に正しく携帯電話を使うために守らなければなら
ない約束事を解説している。 
 
 

 
教 材 借 用 先 等          

 
さつま町視聴覚ライブラリー 

 
 
映 
 
像 
 
教 
 
材 
 
活 
 
用 
 
の 
 
実 
 
際 
 

 
１  ねらい  
  小学生が携帯電話を持つことのメリットやデメリットについて知り，
情報モラルの向上を図る。 

 
２  主な流れ  
（１）ビデオ「知っておこう！小学生の携帯電話」を視聴する。 
  ・  携帯電話を持つようになった理由 
  ・  携帯電話を持つときの注意点 
  ・  携帯電話と防犯 
  ・  携帯電話との上手な付き合い方 
 
（２）携帯電話の使い方やネットトラブルについて話し合う。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
成
果 
・ 
課
題 
 
 

 
＜成果＞  
○  携帯電話を持つことのメリット，デメリットや使用するときに注意す
ることを知る良い機会になった。また，スマホ時代のネットトラブルの
予防についても話し合うことができた。 

 
＜課題＞  
○  携帯電話やインターネットでのトラブル防止のために，学校と家庭が
連携して対応していくことが必要である。 

 

 



 

映像教材活用事例８（前期） 

事例提供団体等名 霧島市メディアセンター 
学習・研修会名 管理職情報教育研修講座 対象者 管理職 
学習・研修内容 ICT(パソコン等の情報通信技術)の活用を広め教育の情報化を推進させ

るために，校長・教頭を対象に ICT に関する基礎知識や教育用コンテンツ

の作成などに関する研修を行い，管理職の ICT 活用能力向上を図る。さら

に，情報セキュリティや情報モラル指導に対する意識を高め，児童生徒を

ネットトラブルから守る指導を各学校で展開できるようにする。 
映像教材名 ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネ

ットトラブル予防教室 
種類・時間  DVD・１２分 

映像教材の概要 ネット社会の実態と危険性を啓発すると同時に，ネットトラブルに遭遇

した際の対処法を学ぶことを目的に制作されている。 
教材借用先等 霧島市メディアセンター 

映
像
教
材
の
活
用
の
実
際 

１ 映像を見る視点の共有化 
 ○ネットいじめにあったときの対処法 ○ネット依存にならないための対処法 ○著作権や

肖像権を侵害しないために気を付けること ○高額請求にあわないための方法など，各グル

ープに視点を与え，視聴後にそれぞれの視点で話し合い，最後に話し合ったことを全体でシ

ェアリングすることを予告することで目的意識をもって視聴できるようにする。 
２ 映像視聴「ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネットトラブル予防教室」 
３ グループ討議 
  各グループの視点にもとづいて，具体的な事例や対処法について話し合う。 
４ 全体でシェアリング 
  グループで話し合ったことを共有し，インターネット利用の留意点や発達段階に応じた情

報モラル指導の重要性を確認する。 
５ 学習のまとめ 
  インターネット利用とパソコン全般の利用についての留意点を振り返る。 
  児童生徒をネットトラブルから守るための指導について共通理解する。 
  「ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネットトラブル予防教室」が各学校に配布されている

ことを伝え，授業や職員研修，ＰＴＡ等での活用を促す。 

成
果
・
課
題 

○ 映像教材で様々なトラブル事例を具体的に学習することによって，インターネット利用や

パソコン全般の利用，スマホ・タブレット等の利用についての留意点を共通理解することが

できた。 

○ 携帯・スマホを持っていなくても，その他の機器でトラブルにあったり，保護者の携帯電

話等から被害にあったりしている現状が分かり，発達の段階に応じた情報モラル指導の大切

さを確認することができた。 

○ 各学校へ配布された「ぐりぶー・さくらのスマホ時代のネットトラブル予防教室」を活用

するように啓発することができた。 

▲ 実際の機器操作を伴った研修は実施できなかった。理解を深めるためにも，今後は履歴の

確認の方法やフィルタリングの設定方法等，機器操作を伴った研修を実施したい。 



映像教材活用事例９（前期）

鹿屋市立西原台小学校事例提供団体等名

避難訓練（不審者対応） 全校児童学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

不審者に遭遇した際の身の安全確保について学ぶ。学 習 ・ 研 修 内 容

イカのおすし DVD・16分映 像 教 材 名 種類・時間

不審者への対応の基本として 「イカのおすし（知らない人，
についてイカない。知らない人の車にのらない。大声で叫ぶ。
すぐ逃げる。誰かに知らせる 」の大切さを映像によって簡潔映 像 教 材 の 概 要 。）
に理解させ，自身の身を守る手段の一つとして身に付けられる
ようにする。

鹿屋市視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

１ 訓練の意味や，不審者が侵入した場合の避難方法について知る。
映

２ 教室でDVDを視聴し，不審者から自分自身を守るために大切なポイントを像
知る （事前指導）。

教

３ 不審者侵入の放送を聞き，校舎の危険区域から速やかに避難する。材

活
４ 避難場所に整列する。

用

５ 先のDVDで知った「イカのおすし」を全体で再度確認し，警察職員の指導の
のもと，実際に数名の児童が訓練する。

実

６ 学校長の講評を聞く。際

７ 訓練終了後，学級で事後指導を受ける。(事後指導）

○ 不審者がどのような様子で近づいてくるのか，映像資料によってイメージが
つかみやすく，児童の防犯意識を高めるのに効果があった。成

○ 「イカのおすし」というキーワードが映像によって分かりやすく説明され，果
児童の防犯技能として定着しやすい。・

○ 高学年には内容的に易しすぎたので，学年の発達の段階によって映像資料の課
選択を工夫したい。題



映像教材活用事例１０（前期）

鹿屋市立祓川小学校事例提供団体等名

避難訓練 全校児童学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

安全指導学 習 ・ 研 修 内 容

「ボクはすぐに逃げたんだ」 ＤＶＤ・15分映 像 教 材 名 種類・時間

3月11日の大震災の際，釜石市の小学生が津波避難の三原則を
守って，どのように避難したかを詳細に描いた作品である。地

映 像 教 材 の 概 要 震が起こった時の身の守り方，津波のメカニズムや特徴などを
， 。おりまぜて 子どもたちの防災力向上を目的に制作されている

鹿屋市視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

１ 各学級における事前指導
映

・災害の恐ろしさについて
・災害時の避難方法について像
・避難経路の確認

教

２ 避難訓練（地震・火災）の実施材

＊校庭へ避難活

用
３ ビデオ視聴
「ボクはすぐに逃げたんだ」の

実
４ 学習のまとめ

際

◎ 避難訓練と映像教材視聴を組み合わせたことで，子どもたちに訓練の際の自
分の様子と災害時の様子の具体的な場面を重ね合わさせることができた。成

果
◎ 想定外の災害が起こりうることを念頭におき，日頃からその際の行動につい・
てイメージしておくことが大切だということを学習させることができた。課

題



映像教材活用事例１１（前期）

鹿屋市立細山田小学校事例提供団体等名

道徳の時間 ６年児童学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

道徳学 習 ・ 研 修 内 容

インターネット道徳ドキュメント
動画・１５分映 像 教 材 名 人生はチャレンジだ 種類・時間

あきらめたことをあきらめない」「

辰己さんの自分の夢を実現させようとする姿を通して，
自分の目標に向かって，希望と勇気をもってくじけないで映 像 教 材 の 概 要
努力をしようとする気持ちをもつ。

）教 材 借 用 先 等 NHK for school（ＮＨＫオンライン

「あきらめたことをあきらめない」を視聴して辰己さんの生き方について話1
し合う。映
○ スノーボードが大好きだった辰己さんが車いすの生活になったとき，どん
な気持ちだったでしょう。
・ 事故で車いす生活になった辰己さんのショックや悲しみを想像させる。像
好きなことができなくなった悲しさや寂しさ，つらさを感じとらせたい。

◎ 辰己さんが再びチェアスノーボードができるようになったのはどうしてで教
しょう。
･ 失意の辰己さんがやる気になった転機について考えさせる。
夢が叶ったのは，辰己さんの強い意志のほか，玉井さんや奥さんなど周囲材
の支えがあったことにも気づかせたい。

活
○ 辰己さんはどんな思いで，現在活動しているのでしょう。

自分が楽しむだけでなく，カヌーや自然体験を障害のある人たちにも楽･
しんでもらいたいという願いを押える。用

･ ｢自分ため」だけでなく 「障害のある人のため｣「家族のため」など，，
目標の変化に気付かせたい。

の

２ 自分の生活を振り返り，今日の学習から考えたことをまとめる
○ 辰己さんの生き方を通して考えたことをワークシートに書きましょう。実
・ ここまでの話し合いをもとにワークシートに自分の考えを書かせる。
「 」 ， 。・ 自分の目標を持って努力する姿 に着目させ 自分を振り返らせたい

際

， ， ，○ 映像を通して知り 学ぶことで 教材の内容をより身近に感じることができ
自分の体験と結びつけたりして考えを深めることができた。成

○ 導入・展開・まとめの各場面で映像を随時とめながら学習を進めることで，果
児童の意欲や関心が途切れることがなかった。・

○ 映像教材に関連した掲示物や資料などの補助教材を取り入れることができた課
ら，児童が学習により深く取り組むことができたと考える。題



映像教材活用事例１２（前期） 

事例提供団体等名 鹿屋市立鶴峰小学校 

学習・研修会名 第５学年理科学習 対象者 ５年生 

学習・研修内容 理科 「天気の変化」 

 

映像教材名 

NHK デジタル教材  

５年生理科 

「ふしぎがいっぱい」  

 

種類・時間

インターネット 

動画

（１５分）

 

映像教材の概要 

 気象衛星の写真や天気の様子を見ながら，雲の動きと天

気の変化にはきまりがあることに気づかせることをねらい

とした映像である。 

教材借用先等 NHK for School(ＮＨＫオンライン)  

 

 

 

 

映 

像 

教 

材 

活 

用 

の 

実 

際 

 

 

 

 

１ 気象衛星の雲写真，アメダスの雨量情報などの資料から，日本各地の

天気の変化や気温について考える。 

雲の動きや天気の変化には，きまりがあるのだろうか。 

○ 教科書の資料をもとに，九州・関西・関東地区の天気変化を考える。

○ ５日間の連続した雲写真やアメダス情報，天気図を見ながら，天気

の変化の規則性を予想する。 

 

２ 衛星写真と各地の天気変化を比べ，雲の動きと天気の変化のきまりに

ついて話し合う。 

○ 雲は，西から東に動いている。 

○ 雲が動くにつれて，天気も西の方から東の方へ変わっている。 

 

３ NHK デジタル教材番組を視聴する。 

○ やっぱり，雲は西から東に動いていたね。 

○ 西の地方の天気を見ると，次の日の天気が分かるかもしれないね。

 

４ 学習のまとめをする。  

成 

果 

・ 

課 

題 

〇 気象衛星の写真が時間ごとに動くので，各地の天気の変化がとらえやすかった。

また，気象衛星の写真に合わせて，各地の天気の様子が映像で分かるので，雲の

動きと天気の変化を理解することができた。 

○ 視聴後に思ったことや考えたことを話し合わせることで，さらに授業の充実を

図っていきたい。 

 



映像教材活用事例１３（前期）

中種子町立納官小学校事例提供団体等名

校内研修 教職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

食物アレルギー対応研修学 習 ・ 研 修 内 容

「学校の管理下における食物アレル ＤＶＤ・45分映 像 教 材 名 種類･時間

」ギーへの対応～教職員の共通理解～

学校において食物アレルギーの事故を起こさないためにはどう

したらよいのか。万一，児童生徒が食物アレルギーやアナフィラ映 像 教 材 の 概 要

。キシーショックを起こしてしまった場合にはどうすればよいのか

対応の仕方について，分かりやすく説明している。

中種子町学校給食センター教 材 借 用 先 等

１ 食物アレルギーの種類や症状について，これまでの知識をもとにグループでま

とめる。

２ 「学校の管理下における食物アレルギーへの対応～教職員の共通理解～」のＤ

ＶＤを視聴する。映

像

３ ＤＶＤの内容について振り返る。教

(1) 食物アレルギーを起こさないための対応策材

(2) アナフィラキシーショックを起こした時の対応活

ア エピペンの使用方法と注意点用

イ 救命救急の対応の

実

４ 中種子町学校給食センターにおけるアレルギー対応について確認する。際

５ 本校で策定した食物アレルギー対応マニュアルの読み合わせを行い，修正点が

ないか検討する。

６ 研修を振り返る。

○ エピペンの使い方について，映像を見ながら正しい知識を身に付けることがで成

きた。果

・

△ 本校には，食物アレルギーのある児童はいないが，該当者が認められた場合の課

実際の対応については，毎年年度当初に研修を行い，共通理解する必要がある。題



映像教材活用事例１４（前期）

中種子町立納官小学校事例提供団体等名

家庭教育学級 全保護者・職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

ネットいじめ・ネットトラブルに関する研修学 習 ・ 研 修 内 容

ぐりぶ～・さくらの ＤＶＤ・10分映 像 教 材 名 種類･時間

「 」スマホ時代のネットトラブル予防教室

児童・生徒及びその保護者に対して，ネット社会の実態と危険

性を啓発すると同時に，ネットトラブルに遭遇した際の対処法を映 像 教 材 の 概 要

学ぶ。

中種子町立納官小学校（鹿児島県から各学校に配付）教 材 借 用 先 等

１ 各家庭におけるインターネットの利用状況について話し合う。

２「ぐりぶ～・さくらの『スマホ時代のネットトラブル予防教室 」を視聴する。』

映

３ ＤＶＤの内容を踏まえながら架空の事例を挙げ，内容の問題点や対処法につい像

て研究協議をする。教

材

事 娘の学校の運動会の様子を写真に撮り，文章を添えたものを応援に来活

例 られなかった祖父母に「Ｌｉｎｅ」で知らせた。用

の

【問題点として考えられる例】実

写真や文章が不特定多数に渡る可能性が高い。際

【対処法として考えられる例】

不特定多数の人が簡単に閲覧できるアプリ等は使わない。

４ 学習の振り返りをする。

○ ネット社会における危険性について，ＤＶＤ視聴を通して具体的に学ぶことが成

できた。果

○ 研究協議を通して，身近に起こりうる事例の対応について学ぶことができた。・

△ 保護者が思っている以上に，子供たちを取り囲むネット環境は広がりを見せて課

いる。社会の変化に対応した研修に随時取り組むべきである。題



映像教材活用事例１５（前期）

中種子町立増田小学校事例提供団体等名

家庭教育学級 保護者全員学習・研修会名 対象者

大人の人権教室学習・研修内容

ケータイ・トラブル ＤＶＤ・２５分映 像 教 材 名 種類・時間

～子どもを犯罪者・被害者にさせない～

ケータイによる犯罪・事件に子供が巻き込まれる事案が増えている背

景や子供が起こしたケータイトラブルを３つの事例で紹介し，子供を犯映像教材の概要

罪者や被害者にさせないようにするためにはどうしたらいいか，保護者

が考えるきっかけになる内容である。

鹿児島法務局人権擁護課教 材 借 用 先 等

１ 人権について，人権擁護委員の話を聞く。

(1) 人権は思いやりの心（いじめ，虐待，ＤＶなど起こらない）

(2) 身近な人権問題（スマホ，盗み見，離婚問題など）

２ 映像教材を視聴する。

「ケータイ・トラブル ～子どもを犯罪者・被害者にさせない～」

・事例Ⅰ「掲示板の罠」 ・事例Ⅱ「学校裏サイトの罠」

・事例Ⅲ「プロフ（自己紹介サイト）の罠」映

３ 意見交換・感想像

・ 子供の様子を常に気にかけ，家庭での会話を大教

切にしたい。材

・ 有害サイトを見ている子供も多い。子供のよさ活

。用 を積極的に褒める親子の関わり方をしていきたい

４ 人権擁護委員によるまとめの

・ 子供も苦しんでいるので，本音を語らせる環境実

をつくる。ケータイの使い方を気に留め，ケータ際

イに逃げ込まないようにする。

５ 校長先生のお話

・ 善悪の判断をしっかりできる間違いのない子供

を育てる。

・ 氾濫した情報を自ら選択・判断できる力を確実

に身に付けさせ，ネットをいじめや誹謗・中傷の

手段にしないことが大切である。

１ 成果

(1) ＤＶＤ視聴を通して，ケータイ・スマホの利便性の裏には，子供が陥りやすい罠

があることを理解できた。成

(2) 子供の心身の健康への影響を考え，家庭での親子関係について振り返る機会にす果

ることができた。・

２ 課題課

(1) ケータイ・スマホの使い方は常に子供の方が進んでいる。与えっぱなしにならな題

いために定期的な学習会の開催が必要である。

(2) 様々なメディアへの適切な接し方ができるよう，家庭ではメディアコントロール

のためのルールづくりと実践を続ける必要がある。



映像教材活用事例１６（前期）

屋久島町立八幡小学校事例提供団体等名

職員研修 職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

セクシュアル・ハラスメント，パワー・ハラスメント学 習 ・ 研 修 内 容

教員のためのメンタルヘルス① DVD・23分映 像 教 材 名 種類・時間

喫緊の課題となっている教員のメンタルヘルス対策のＤＶＤ
である。ベテラン教員が校務分掌の負担とこれまでとは違う仕
事の進め方に戸惑い，子供たちとの時間を十分に確保すること

， 。 ，ができず クラスは荒れ気味になる ストレスから体調を崩し
やがて適応障害を発症してしまう内容である。映 像 教 材 の 概 要
自分を追い込まない心のもち方，自分自身で心身の変調を早

期発見・早期対応するためのポイントといったセルフケアの方
法をケースドラマをもとに学ぶことができる。

鹿児島県視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

１ テーマ説明とグループづくり
(1) 研修のねらい，目的について簡単に説明をする。
(2) ２つのグループに分け，それぞれ進行係，記録係を決める。映

２ セクハラ，パワハラについて像
(1) 職場におけるセクハラ，パワハラについて
(2) 児童生徒に対するスクール・セクシュアル・ハラスメントについて教
(3) セクハラ，パワハラ防止について
(4) メンタルヘルスの大切さについて材

３ ＤＶＤ視聴活

４ 第１回衛生委員会の報告用

５ グループ討議の
(1) ＤＶＤ視聴の感想や本校の職場環境について話し合う。
(2) 安心・安全な職場づくりについて話し合う。実

６ 研修のまとめ際

○ 準備した資料の読み合わせを通して，職場におけるセクシュアル・ハラスメ
ント，パワー・ハラスメント，スクール・セクシュアル・ハラスメントについ
て研修を深めることができ，教員としての資質を高めることができた。成

○ 校務分掌や学級事務等の仕事の負担が大きくなり，教員のメンタルヘルス対果
策が課題になっている。ＤＶＤ視聴を通して，自分自身のヘルスケア，同僚教・
員による相互ケア，管理職によるラインケアの３つのケアの大切さを学ぶこと課
ができた。題

○ 映像教材等を活用する際は，早めに予約をしておき，編集内容に沿った資料
準備が大切だと考える。



映像教材活用事例１７（前期）

宇検村立久志小学校事例提供団体等名

社会科学習 小学６年生学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

安土桃山時代学 習 ・ 研 修 内 容

比べてみよう 全国統一を目指した３人 インターネ映 像 教 材 名 種類・時間
の武将 ット ２０分

３人の武将（織田信長・豊臣秀吉・徳川家康）がどんなこと
をしたのか，城はどうだったか，戦い方はどうか，等を比較す映 像 教 材 の 概 要
る。

ＮＨＫ ｆｏｒ Ｓｃｈｏｏｌ（ＮＨＫオンデマンド）教 材 借 用 先 等

１ 「ホトトギスのうた」を掲示し，どのうたが誰のうたかを当てるクイズをす
る。

鳴かぬなら鳴かせてみせようホトトギス（秀吉）
鳴かぬなら鳴くまで待とうホトトギス（家康）
鳴かぬなら殺してしまえホトトギス（信長）

映
２ 本時の授業における学習のめあてを確認する。

像
全国統一をめざした３人はどのような人物だったのだろうか

教
３ 前時までで学習したことや調べたこ とを発表する。

材
３人の業績，違い等を整理する。

活
４ 電子黒板に「ＮＨＫ ｆｏｒ
Ｓｃｈｏｏｌ」の動画クリップ集を用
掲示し，児童が興味をもった動画を
見せる。の

５ 動画をいくつか見せたら 「天下も実 ，
ちのうた （織田がつき羽柴（豊臣）」
がこねし天下もち座りしままに食うは際

徳川）を掲示し，まとめの動画を見せ る。

６ 本時の感想を発表する。

○ 教科書や資料集だけで見るよりも，動画として視覚に，音声として聴覚に，
直接具体的に訴えるため，印象が深く，歴史への興味や関心が高まった。成

○ 実際には安土桃山時代を生きていないが，映像を通してイメージをもちやす果
くなった。・

○ インターネットの映像教材は，多数の映像教材から即座に選択し使用できる課
ので準備が容易である。また，授業の展開に応じて臨機応変に操作できるので題
便利である。



映像教材活用事例１８（前期）

瀬戸内町立薩川中学校事例提供団体等名

総合的な学習の時間 全校生徒学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

修学旅行事前学習学 習 ・ 研 修 内 容

さとうきび畑の詩 清ら島 沖縄 ＤＶＤ映 像 教 材 名 種類・時間
～摩文仁からのメッセージ～ ・３２分

戦没者の鎮魂と恒久平和を訴え続ける平和立県・沖縄の姿と映 像 教 材 の 概 要
独自の歴史や文化，自然等をわかりやすくまとめている。

寄贈 （財団法人 沖縄協会）教 材 借 用 先 等

１ 導 入
（ ) 学習のねらいや見通しについて説明する。1

【学習目標】
沖縄の現在の姿や歴史・文化について理解を深めよう。

○ 「今度修学旅行で行く沖縄について知っていることをあげてみよう 」映 。
例 琉球王国・台風・沖縄戦・パイナップル など

○ 「予備知識なしに沖縄に行ったらもったいないよ 」像 。
「ではこのビデオを見て，沖縄への理解を深めよう 」。

教

２ 展 開材
(1) ビデオ「さとうきび畑の詩 清ら島 沖縄」の
視聴活
○ 興味をもったことについてワークシートに
メモを書かせる。用

(2) 興味をもったことについて意見交換を行う。の
○ 自由に意見を言える雰囲気作りに努める。
○ なるべく根拠を明確にして発表させる。実

(3) これからつくるレポートのテーマを決める。際
○ 平和・文化・歴史などの視点を与える。
○ 自主研修の行き先の参考にすることで意欲を高めさせる。

３ 終 末
(1) 本日の学習の振り返りを行い，まとめを行う。
(2) 今後の学習について説明する。

・ ビデオを見ることにより，沖縄についてのイメージを強く意識付けることが成
できた。その後の調べ学習にスムーズにつなげられた。果

・ ビデオの印象が強いため，生徒の発想がビデオだけに引っ張られる恐れがあ・
る。深く考える時間をしっかりと確保したり，他のグラフなどの資料を使った課
りして，多面的・多角的な内容につながるようにしたい。題



映像教材活用事例１９（前期）

龍郷町立龍郷小学校事例提供団体等名

校内研修 職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

服務規律に関する研修学 習 ・ 研 修 内 容

「ドライブレコ－ダ－の証言 23分映 像 教 材 名 種類・時間 ＤＶＤ・
～危険予測を学ぶ～」

ドライブレコーダーの映像記録をもとに，事故の原因を分析
し，どのような危険予測が必要かを理解することのできるドラ映 像 教 材 の 概 要

イバー向けの教育用ビデオ。

交通安全協会教 材 借 用 先 等

１ 研修のねらいと流れの説明
（ ） ねらい1

日常生活で「日頃から意識しておくべきことは何か」を考える。映

２ 映像教材視聴像
「ドライブレコ－ダ－の証言 ～危険予測を学ぶ～」

教
３ 映像教材についての感想の発表と意見交換
○ 交通事故を防止するために，漫然とした運転材

ではなく，危険を予測した運転を心掛ける大切
さとポイントを確認する。活

４ 法令の確認用
○ 「懲戒処分」について，交通事故だけでなく
体罰，わいせつ行為といった信用失墜行為に関の

わる実際例（処分の確定したもの）を示し，具
体的に説明する。併せて給与面についても説明実
する。

際
５ 研修のまとめ
○ 信用失墜行為をしないために，日頃から意識

しておくことを記録簿にまとめる。

６ 校長講話

○ 交通事故という身近な話題からねらいに迫ったことや実際の映像を見ながら成
の研修だったので，より自らのこととして考える研修となった。さらに「懲戒果

処分」についても，具体的な内容だったので，子どもたちの見本とならなけれ・
ばならないという意識を強くもてたようである。課

○ 今回の研修での成果を日常の生活や学校教育活動に生かすために，一人一人題
が意識高揚・意識改革に努める。



映像教材活用事例２０（前期）

喜界町図書館事例提供団体等名

幼児・小学生学 習 ・ 研 修 会 名 対象者ミニ映画会

友情学 習 ・ 研 修 内 容

１年１組シリーズ VHS・13分映 像 教 材 名 種類・時間

今日は日曜参観日。僕が苦手なドッジボールをきっかけに，お
父さんや上級生ともめるんだ。僕と黒沢君は強くなる印籠を持っ
ている。これさえあればこわくないぞ！1 年1 組の元気でいたず映 像 教 材 の 概 要
らな黒沢君と，それにふりまわされながらも友情を育てているぼ
くとの感動的で心に残る物語。

奄美群島広域事務組合視聴覚ライブラリー教 材 借 用 先 等

喜界町図書館運営方針として，町民が生涯にわたって学び続けることを支援す
る生涯学習支援センターとして，各種資料の収集・整理・保管に努め，暮らしに
役立つ資料をそろえた生活情報センターとしての機能を高めていくようにしてい
る。
運営目標として「生活の中に図書館！」を大きな目標として掲げ，町民に親し

まれる図書館運営を行っている。映
その活動の努力目標のひとつに，幼・小・中・高・一般それぞれの年代での読
書推進にあたり，広報活動・魅力のある事業の実践を図るようにしている。像

○ 毎週土曜日に，指あそび・お話し会のあ教
とミニ映画会（VHS・DVD)を実施して，季
節や行事に応じたもの，発達段階に応じた材
ものを上映している。

活
○ 映画視聴後に，子どもたちに感想を発表
させている。用

◎ ミニ映画会の実際の
１ 幼稚園や学校でのお友達との遊びで困っ
てしまったことはないか話し合う。実

２ ビデオを視聴する。際

３ 視聴した後，感想を発表する。

４ お友達と仲良く過ごすにはどんなことに気をつければいいか話し合う。

○ 視聴覚教材をとおした取組は，子どもたちにとって疑似体験ができ，感想も成
活発になる。また，映画視聴後は，上映中の映画に関する図書の貸出が増えて果
いる。・

○ 発達段階に即した教材選定を関係機関と連携して行っていきたい。課
○ 中・高校生の利用者を増やし読書活動を推進していきたい。題



映像教材活用事例２１（前期）

喜界町立喜界中学校事例提供団体等名

道徳の時間 中学２年生徒学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

人権・いじめ問題について考える。学 習 ・ 研 修 内 容

「見上げた青い空」 DVD 34分映 像 教 材 名 種類・時間

前の学校で幼なじみがいじめを苦に自殺をし，いじめの中心
人物に仕立てられた良太は転校することになる。しかし，転校
した先でもネットによるいじめなど陰湿ないじめが行われてい映 像 教 材 の 概 要
た。いじめられて苦しむ幸江だが，病気で長く生きられない志
保と話をし，生きたいのに生きられない思いを知る。やがてい
じめは明るみになり，それまでいじめがないと思っていた担任
教師もクラスで話し合おうと生徒に呼びかける。

本校所有のDVD（備品）教 材 借 用 先 等

１ 事前にいじめ・人権アンケートをとり，生徒の実態を把握しておく。

２ DVDを視聴する。
「見上げた青い空」

３ 教師による説話を行う。映
（１）生徒指導担当が，アンケート結果をもとに，

DVDで行われたいじめはこの学校でもあるこ像
とを訴え，いじめの問題がどこでも行われう
ることを伝える。さらに，いじめに苦しんで教
いる生徒やいじめに気付いている生徒は話を
しにきてほしいと伝える。材

（２）社会科担当が，いじめの法規的なことにつ活
いて触れる 「いじめ防止対策推進法」により，。
社会全体でいじめをなくそうという法律がで用
きたこと，さらに刑法などを引用し，いじめ
は犯罪行為であることを認識させ，１４歳といの
う年齢は自分の言動にも責任を持たねばならな
い年代であることを話す。実

（３）学年主任が，みんなが楽しく学校生活を送ることが最も大切なことである際
と伝え，そのためにみんなのことを考えながら行動し，よりよい仲間作りを
していこう，みんなで楽しく過ごせる学年・学級を作ろうと呼びかける。

４ 感想用紙を記入する。

いじめの事案が学年で発生し，さらにいじめアンケートでもからかわれたりし
て嫌な思いをする生徒がいるとわかったため，アンケートの内容も踏まえて話を成
した。本校生徒の様子を見て，からかったりすることで相手が傷ついたりすると果
いう認識がうすく，いじめを行っているにもかかわらずそれをいじめと認識して・
いないことが考えられた。心に届くよう話をしたつもりではあるが，今後も注意課
して生徒のようすを観察していく必要がある。題



映像教材活用事例２２（前期）

天城町立兼久小学校事例提供団体等名

校内研修 教職員学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

信頼される教職員・学校づくり～交通違反撲滅～学 習 ・ 研 修 内 容

交通安全教育用ビデオ ＤＶＤ映 像 教 材 名 種類・時間
「飲酒運転許されない犯罪」 ２３分

， ，主人公が起こした飲酒運転による死亡事故が 地域や勤務先
また一緒に飲酒をした友人や飲食店の店主などを巻き込んでい映 像 教 材 の 概 要
くという，周辺者の責任も描いた内容。

徳之島警察暑教 材 借 用 先 等

１ 日 時 平成26年7月18日（金）14:25～15:10
２ 場 所 天城町立兼久小学校 職員室映
３ 受講者 兼久小学校教職員 10名

◎ 外部講師像
徳之島警察暑地域課瀬滝駐在所
警部補教

４ 日程及び内容
(1) 映像教材視聴 「飲酒運転許されない犯罪」材

映像には飲酒運転をおこした本人のみならず，一
緒に飲酒をした友人や飲食店の店主など周辺者の責活
任も描き，飲酒運転は絶対にしてはならない，させ
てはならない，許されない犯罪であることが描かれ用
ている。

(2) 外部講師による講習資料を活用した管内交通事故の
発生状況及び要因(Ｈ26年6月末現在)と警察組織にお
けるアルコールチェッカーの具体的な活用法につい実
ての説明

(3) 映像教材視聴後，感想発表・意見交換，質疑応答際
及び服務指導個人ファイルへの記入
＜研修後の感想＞
・ 所属校や家族，児童や地域社会への責任を重く
受けとめ，絶対に飲酒運転をしないための対策を
考える。

・ 教職員としての模範になる言動に気をつけると
ともに，飲酒後のアルコールチェッカーの活用も
行いたい。

(4) まとめ
校長指導

○ 映像教材を活用することで，飲酒運転後の事例内容を具体的に考える事がで
きた。誰にでも起こりえる事例であり，本人の心がけだけでなく，飲酒運転防成
止に向けた周辺の声かけも大切であることを再確認できた。果

○ 飲酒後のアルコールチェッカー活用への認識も高まった。・
○ 今後も，視聴覚ライブラリーや関係機関と連携を図り，プリント資料に併せ課
て映像資料も取り入れた研修に取り組んでいきたい。題



映像教材活用事例２３（前期）

知名町立田皆小学校事例提供団体等名

学級活動 ３・４年学 習 ・ 研 修 会 名 対象者

むし歯をつくるおやつ（歯科指導）学 習 ・ 研 修 内 容

新ぎもん・しつもん！むし歯の予防 ＤＶＤ・8分映 像 教 材 名 種類・時間

「乳歯の半分がむし歯」だった6歳の少女が 「歯の生え替わ，
り」を契機に「むし歯ゼロ」を目指してから10数年。再度にわ
たる「CO（要観察歯 」のピンチも見事に乗り越えた映像ドキ映 像 教 材 の 概 要 ）
ュメント。歯科検診における「CO（要観察歯 」の意義，興味）
の尽きない「だ液のサイエンス 「再石灰化 ，そして「歯磨」， 」
き習慣」から「食習慣の改善」まで，現代の歯科保健指導のエ
ッセンスのすべてが簡潔な映像教材として網羅されている。

知名町学校保健会教 材 借 用 先 等

【３・４年（複式学級）の学級活動にて映像教材を使用】

１ 主題「むし歯をつくるおやつ」映

２ 目標像
おやつとむし歯の関係について調べる活動を通して，今後のおやつのとり方

について考えることができる。教

３ 活用の実際材
(1）おやつとむし歯の関係を知る。
・ むし歯ができる理由やその過程を科学的に理解活
させるためＤＶＤを視聴した。

用
(2) むし歯になりやすいおやつとなりにくいおやつに分
ける。の
・ 砂糖の量・食べている時間・歯への付きやすさ
の観点で，分類をさせた。実

(3) 歯によいおやつを考える。際
・ 歯によいおやつ」や「歯によい食べ方」につい「
て理解させるために，ＤＶＤで確認した。

(4) 今後のおやつの食べ方について，気を付けたいことを発表する。
・ むし歯のでき方と砂糖の量について，振り返りながら，気を付けていき
たいことを発表させ，学習をまとめた。

【成果】
○ 口の中でむし歯ができるプロセスを映像で見ることにより，より強く理解さ成
せることができた。果

○ 歯によいおやつの選び方や食べ方を考えようという意識が高まった。・
課

【課題】題
○ 学習したことを日常生活の中で実践し，継続させることが課題である。
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