
番号 児童 書　籍　名 著　　者 出版社 発行
年月

１　くらし（生活，生き方，生，死，文化，心理，民族，環境問題）

1 前期 10代から知っておきたいあなたを閉じこめる「ずるい言葉」 森山 至貴【著】 ＷＡＶＥ出版 2020年8月 3-1- 1230

2 前期 私のこころが決めていいーこころのちから
岩井美代子/ふじわらかずえ
【著】

ワニブックス 2020年6月 3-1- 1231

3 前期 女と男じゃなくて私とあなたで話そうーこころのちから
岩井美代子/ふじわらかずえ
【著】

ワニブックス 2020年6月 3-1- 1232

4 前期 女らしくなく，男らしくなく，自分らしく生きる 露の 団姫(ﾂﾕﾉﾏﾙｺ) 【著】 春秋社 2019年9月 3-1- 1233

5 後期 女も男も生きやすい国，スウェーデン（岩波ジュニア新書） 三瓶 恵子【著】 岩波書店 2017年1月 3-1- 1234

２　家・家族

6 前期 子づれシングルの社会学ー貧困・被差別・生きづらさ 神原 文子【著】 晃洋書房 2020年3月 3-2- 1182

7 後期
妻には言えない夫の本音 - 仕事と子育てをめぐる葛藤の正
体

朝日新聞「父親のモヤモ
ヤ」取材班【著】

朝日新聞出版 2020年10月 3-2- 1183

３　性・からだ（性，生殖，からだ）

8 前期 ＬＧＢＴとハラスメント 神谷 悠一/松岡 宗嗣 著 集英社 2020年7月 3-3- 1181

9 前期
はじめよう！ＳＯＧＩハラのない学校・職場づくり―性の多
様性に関するいじめ・ハラスメントをなくすために

「なくそう！ＳＯＧＩハ
ラ」実行委員会【編】

大月書店 2019年7月 3-3- 1182

４　女性論・女性解放（一般，日本，外国）

10 前期 おとめ六法
上谷 さくら/岸本 学【著】
Caho【イラスト】

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020年5月 3-4- 1162

11 前期 上野先生，フェミニズムについてゼロから教えてください！
上野 千鶴子/田房 永子
【著】

大和書房 2020年1月 3-4- 1163

12 後期
女の子はどう生きるかー教えて，上野先生！(岩波ジュニア
新書）

上野 千鶴子【著】 岩波書店 2021年1月 3-4- 1164

13 後期
モヤモヤしている女の子のための読書案内(14歳の世渡り
術）

堀越 英美【著】 河出書房新社 2020年11月 3-4- 1165

14 後期 女性差別はどう作られてきたか(集英社新書） 中村 敏子【著】 集英社 2021年１月 3-4- 1166

15 後期 私たちにはことばが必要だーフェミニストは黙らない
イ・ミンギョン【著】すん
み／小山内 園子【訳】

タバブックス 2018年12月 3-4- 1167

５　ジェンダー論（一般，男性論，その他）

16 前期
これからの男の子たちへー「男らしさ」から自由になるため
のレッスン

太田 啓子【著】 大月書店 2020年8月 3-5- 1150

17 前期 炎上ＣＭでよみとくジェンダー論 瀬地山 角【著】 光文社 2020年5月 3-5- 1151

18 前期
｢男女格差後進国」の衝撃ー無意識のジェンダー・バイアス
を克服する

治部 れんげ【著】 小学館 2020年10月 3-5- 1152

19 前期 ジェンダーからソーシャルワークを問う
横山 登志子/須藤 八千代/大嶋
栄子【編著】/鶴野 隆浩/中澤
香織/新田 雅子/宮﨑 理【著】

ヘウレーカ 2020年5月 3-5- 1153

20 後期
日常生活に埋めこまれたマイクロアグレッション - 人種，
ジェンダー，性的指向：マイノリティに向けられる無意識の
差別

デラルド・ウィン・スー
【著】マイクロアグレッ
ション研究会【訳】

明石書店 2020年12月 3-5- 1154

21 後期 無意識のバイアスー人はなぜ人種差別をするのか
ジェニファー・エバーハー
ト【著】，山岡 希美
【訳】，高 史明【解説】

明石書店 2020年12月 3-5- 1155

７　社会問題，運動（社会問題，女性運動を含む），暴力（虐待を含む）

22 前期 ＳＮＳカウンセリング・ハンドブック
杉原 保史/宮田 智基【編
著】

誠信書房 2019年6月 3-7- 1360

23 前期 同調圧力ー日本社会はなぜ息苦しいのか 鴻上 尚史/佐藤 直樹【著】 講談社 2020年8月 3-7- 1361

24 前期
日本の少子化対策はなぜ失敗したのか？ー結婚・出産が回避
される本当の原因

山田 昌弘【著】 光文社 2020年5月 3-7- 1362

25 後期 あなた，それでも裁判官？ - 女性に優しい司法を求めて 中村　久瑠美【著】 論創社 2020年7月 3-7- 1363

26 後期
ザ・ソーシャル・アニマル - 人と世界を読み解く社会心理
学への招待（第11版）

エリオット・アロンソン
【著】，岡 隆【訳】

サイエンス社 2014年4月 3-7- 1364

８　経済，労働，職業

27 前期
実例から学ぶ パートタイム労働者のトラブル解決と防止策
のすべてー働き方改革関連法対応

小林 包美【著】 第一法規出版 2019年10月 3-8- 1223

28 前期 女性管理職1年目の教科書
野見山 玲子/斉藤 麻子
【著】

日経ＢＰＭ（日本
経済新聞出版本
部）

2019年12月 3-8- 1224
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29 前期 男性の育休 家族・企業・経済はこう変わる 小室 淑恵/天野 妙【著】 ＰＨＰ新書 2020年9月 3-8- 1225

30 前期
ＳＤＧｓのきほんー未来のための17の目標〈６〉ジェンダー
目標〈５〉

稲葉 茂勝【著】/渡邉 優
【監修】

ポプラ社 2020年9月 3-8- 1226

31 後期 コロナ禍に立ち向かう働き方と法 和田 肇【編著】 日本評論社 2021年1月 3-8- 1227

９　教育（一般，理論・歴史，育児（児童を含む）)

32 前期 いっぽんのせんとマヌエル
マリア・ホセ・フェラーダ
【文】/パト・メナ【絵】/星
野 由美【訳】

偕成社 2017年8月 3-9- 1261

33 前期 いらいらばいばいー３歳からの感情マネジメント絵本
つむぱぱ【作・絵】/(一財)日
本アンガーマネジメント協会
【監修】

鈴木出版 2020年8月 3-9- 1262

34 前期 いろんなきもち
エリノア・グリーンウッド
【著】/平木 典子【訳】

保育社 2020年6月 3-9- 1263

35 前期 しっぱいなんかこわくない！

アンドレア・ベイティー
【作】/デイヴィッド・ロバー
ツ【絵】/かとう りつこ
【訳】

絵本塾出版 2017年6月 3-9- 1264

36 前期 まっくろネリノ
ヘルガ・ガルラー【作・
絵】/矢川澄子【訳】

偕成社 1973年7月 3-9- 1265

37 前期 みんなおなじ でも みんなちがう
奥井 一満【文】/得能 通弘
【写真】/小西 啓介【ＡＤ】

福音館書店 2007年3月 3-9- 1266

38 前期 教室はまちがうところだ
蒔田 晋治【作】/長谷川 知
子【絵】

子どもの未来社 2004年5月 3-9- 1267

39 前期 最初に夜を手ばなした 椿 冬華【著】 マガジンハウス 2020年3月 3-9- 1268

40 後期 子どもも自分もラクになる「どならない練習」 伊藤 徳馬【著】
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2020年11月 3-9- 1269

41 後期
子どもを守る言葉『同意』って何？ＹＥＳ，ＮＯは自分が決
める！

レイチェル・ブライアン
【作】，中井 はるの【訳】

集英社 2020年10月 3-9- 1270

42 後期 モヤモヤそうだんクリニック 池谷 裕二/ヨシタケシンスケ ＮＨＫ出版 2020年６月 3-9- 1271

43 後期 おしえてくもくんープライベートゾーンってなあに？ー
小笠原和美【監修】，サト
ウミユキ【制作】，masumi
【企画】

東山書房 2016年2月 3-9- 1272

１０　福祉（福祉・介護・高齢社会・老い・その他）

44 前期 食べることと出すこと 頭木 弘樹【著】 医学書院 2020年8月 3-10- 1099

45 前期 発達障害グレーゾーン
姫野 桂【著】/ＯＭｇｒａ
ｙ事務局【特別協力】

扶桑社 2019年1月 3-10- 1100

１３　文学（文芸批評・エッセイ・小説・その他）

46 前期 ぬいぐるみとしゃべる人はやさしい 大前 粟生(ｵｵﾏｴ ｱｵ)【著】 河出書房新社 2020年3月 3-13- 1156
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